KORONAWIRUS A KARMIENIE PIERSIA
ZALECENIA Z POLSKI

Opracowanie na podstawie stanowiska Polskiego Konsultanta ds. Neonatologii
z 19 marca 2020 dotyczgcego karmienia piersig przez matke
zakazong koronawirusem oraz diagnozowang w kierunku COVID-19
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Wyniki badan dotyczgce braku przedostania sie koronawirusa do
pokarmu matek sg oparte na niewielu przypadkach, dlatego powinny
by¢ traktowane z duzg ostroznoscia.

W przypadku kobiet zakazonych koronawirusem Ilub w okresie

\ diagnozowania w kierunku COVID zalecana jest izolacja dziecka od
matki. Nalezy umozliwic matce odcigganie mleka, by utrzymac
laktacje.

Po potwierdzeniu ustania ryzyka fransmisji zakazenia z matki na
dziecko (dwukrotny ujemny test u matki zakazonej i pojedynczy test
ujemny U podejrzanej) mozliwe jest karmienie naturalne.
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